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Laboratorio linguistico-espressivo 

di sensibilizzazione e prevenzione al bullismo 

 

 

LO SMONTABULLI 
 

 

In relazione al racconto per ragazzi Lo Smontabulli (di Diego Mecenero, La Spiga Edizioni, 

www.laspigaedizioni.it - www.alberodeilibri.com) il laboratorio propone un incontro 

dedicato alla sensibilizzazione e prevenzione del tema del bullismo e cyberbullismo, alla 

luce delle recenti Linee di orientamento del Ministero. 

I contenuti sono coniugati in maniera sinergica a importanti nuclei tematici quali 

l’educazione alle emozioni e il potere della “parola”. L’incontro, connotato quasi come 

“spettacolo” che coinvolge attivamente anche i bambini, è concepito come una sorta di 

addestramento a divenire poliziotti anti-bullismo e detective smontabulli. 

 

 

Obiettivi 

• Riconoscere il fenomeno del bullismo nelle sue peculiari caratteristiche e diverse forme 

sia della vita “reale” che in quella “virtuale”. 

• Analizzare i ruoli e i comportamenti di bulli, vittime e osservatori (la classe). 

• Intuire ed analizzare il tipico “ribaltamento percettivo del giudizio” che si verifica nei 

casi di bullismo sia in quanto vittime che aggressori. 

• Promuovere negli alunni la capacità di trovare possibili soluzioni al fenomeno. 

• Apprendere l’abc della netiquette informatica e dell’uso corretto dei contesti di internet. 

• Individuare dei comportamenti palesemente scorretti online e uso consapevole dei 

social network. 

 

 

 

Il laboratorio è condotto da Diego Mecenero, (www.diegomecenero.it), scrittore e 

giornalista, autore per La Spiga Edizioni di Il segreto del mantello blu, Lo Smontabulli, e 

Storie con i fiocchi. 
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